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Mitä tehdään? 

Ilmiöklubi on aikuisten keskustelupiiri, jossa paneudutaan mediakulttuuriin ja -sisältöihin. 
Aiheiden kautta voit jakaa omia kokemuksiasi, esittää kysymyksiä tai kritiikkiä, muistella 
koskettavimpia tai järkyttävimpiä hetkiä. Keskustelun lomassa pohditaan, mitä ja miksi mediassa 
tapahtuu. Keskustelun aiheina voivat olla uutiset, elokuvat, sarjat, someilmiöt, laulujen sanat tai 
vaikka kirjat! Tule mukaan juuri sellaisena kuin olet!



Keskustelu kaikille 

• Puhutaan omista kokemuksistamme ja itsestämme, ei muista. 

• Puhutaan sillä osaamisella, mitä meillä on. 

• Pidetään mieli avoinna muiden kokemuksille. 

• Emme koita vakuuttaa muita tai olla yksimielisiä – omat mielipiteet saa olla. 

• Ei tarvitse etsiä ratkaisuja tai päätöksiä. 



Samaa mieltä/En 
osaa sanoa/Eri mieltä

• Seuraavaksi esitetään 
väittämiä.

• Kerro, päteekö väittämä 
sinuun: 

Samaa mieltä

En osaa sanoa

Eri mieltä



Uutiset kuuluvat jokapäiväiseen 
elämääni. 



Saan uutiseni pääasiassa…

Verkosta/
sovelluksesta Lehdistä Televisiosta



Luen vain suomalaisia uutisia. 



Olen tyytymätön uutisoinnin 
laatuun/aiheisiin. 



Luotan suomalaiseen journalismiin. 



Osaan selvittää uutissivuston 
taustoja. 



Jaan mielenkiintoisia uutisia 
ystävilleni. 



Erotan kolumnin uutisesta.



Uutisissa korostetaan liikaa 
asiantuntijoiden mielipiteitä. 



Paikallisissa uutisissa kerrotaan 
riittävästi alueeni tilanteesta. 



Uutiset vaikuttavat tunnetilaani 
merkittävästi. 



Mielenkiintokartoitus

• Ei tarvitse kääntää katsetta pois kaikesta 
vakavasta tai tunteita haastavasta

• Mutta omia mielenkiinnonkohteita 
kannattaa tutkia ja hyödyntää

• Lomake omaan käyttöösi – mistä olet 
kiinnostunut? 



Annostele digiä!

• Jos puhelin imaisee aikaasi, kannattaa hyödyntää 
digihyvinvoinnin työkaluja

Asetukset → Digitaalinen hyvinvointi 

• Ruutuaikatavoitteet

• Sovellusajastimet

• Erilaiset keskittymis- ja unitilat

Annostele digiä elämääsi - Mediakasvatusseura ry 

https://mediakasvatus.fi/digiperhe/2020/04/nayta-esimerkkia-ja-annostele-digia-elamaasi/
https://mediakasvatus.fi/digiperhe/2020/04/nayta-esimerkkia-ja-annostele-digia-elamaasi/
https://mediakasvatus.fi/digiperhe/2020/04/nayta-esimerkkia-ja-annostele-digia-elamaasi/


Kiitos 
osallistumisesta!

Tervetuloa kirjastoon!
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